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Formagéo

Escola Secunddria José Saramago - Mafra

Formacao em Competéncias Bésicas (de leitura, escrita e informética)
Curso de Portugugs para Falantes de Outras Linguas (PFOL)
Formagdes Modulares (Linguas estrageiras, Informatica, outras)

Ensino Secundario Recorrente (Para concluséo do ensino secundério)
Cursos de Educacdo e Formagdo de Adultos (EFAs - 4°; 6° e 9° ano ou Secundrio, escolar e de Técnico administrativo e Técnico
comercial - Nivel 4)

Servico de Formacdo Profissional de Sintra (em Mafra)

Curso de Educagdo e formacdo de Adultos de Técnico auxiliar de saide— Nivel 4

Reconhecimento de compet8ncias escolares

RVCC Escolar B1/B2 / B3 ou Secunddrio

(sujeito a diagndstico prévio de competéncias escolares)

Os candidatos encaminhados pela equipa técnica para um Processo de reconhecimento de competéncias escolares, tém
obrigatoriamente que frequentar 50 horas de formacao complementar ao processo,

Horarios previstos: 2 ou 3 vezes por semane, das 19 4s 21 ou 22 horas (dependendo do tipo de 58s840),

Conforme a dispanibilidade fisica da escola, podem realizar-se sessdes em hordrio labaral

Reconhecimento de compet8ncias profissionais

Os processos decarrem no Servigo de Formaga Profissional de Sintra, em Ranholas, ou na Entidade/ Empresa, 2 a 3 vezes por semana, 2a 3
horas por dia (empregados) ou 3 a 6 horas por dia (desempregados), durante aproximadamente 4 a 7 meses.
Saidas Profissionais disponiveis no Servigo de Formagéio Profissional de Sintra:

o NIVELI (preferencialmente candidatos com habilitagio minima do 6° ano)
Acompanhante de Criancas - Agente em Geriatria - Operador de Logistica - Operador de Distribuicio - Assistente Administrativo - Empregado
Restaurante/Bar - Operador de Jardinagem

o NIVELIV (preferencialmente candidatos com habilitagdo minima do 9° ano)
Animador Sociocultural - Técnico/a de Acao Educativa - Técnico/a de Apoio & Familia e 4 Comunidade -Técnico/a de Vendas - Técnico/a
Comercial - Técnico/a Comercial Bancério - Técnico/a de Logistica - Técnico/a Administrativ - Técnico/a de Secretariado - Técnico/a de
Contabilidade - Técnico/a de Informética - Instalacdo e Gesto de Redes - Técnico/a de Informética — Sistemas - Técnico/a de lardinagem e de
Espagos Verdes

Fara proceder a uma pré inscrigao e obter orientacao e infarmagan sobre as diversas ofertas farmativas ou DIocessos oe recanfieciments,

deve dirjgir-se ao Centro Qualifica da £SJS, dentro dos seguintes hordrios:

23 14H-19H; 33 14H-21H; 42 10H-13H; 52 9H - 13H/19H - 21H
au
fazer uma pré inscrigdo online https://goo.gl/forms/sFnoMPINtGMBKMF3
(Sera contactado para sessao de esclarecimento)
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TECNICO/A ADMINISTRATIVO/A

CURSO DE DUPLA CERTIFICACAO // 12°ANO + NIVEL 4

SR SR R b

A aprendizagem ao longo da vida ¢ uma postura cada vez mais imperativa!
A qualificagao beneficia o individuo e reflete-se na sociedade.
O nivel de conhecimento contemporaneo nunca esta completo.

A Escola José Saramago e o Centro Qualifica convidam-no a candidatar-se
a frequéncia do curso de Técnico/a Administrativo/a que lhe permitira obter
0 122 ano e uma certificagao técnica complementar.

FORMACAO DE BASE sohy  FORMACAO TECNICA (1200 (algiuns exemplos)

Cidadania e Profissionalidade Técnicas de digitacao
Sociedade Tecnologia e Ciéncia Legislacao comercial
Cultura, Lingua e Comunicacao Processador de texto funcionalidades avancadas

Nocodes basicas de fiscalidade e impostos sobre o consumo
Formandos com: lLesislacio fiscal na funcs 1
- 102 ano de escolaridade frequentam Egesratar HERRLTIE TTICal DEss0gd
200 horas de formacao base;

- 118/12¢ incompletos, frequentam

100 horas de formagao ‘base. Referencial completo em:
o
- 12% ano ou quahﬁcagao Superlor’ http://www catalogo.anqep.gov.pt/PDE/QualificacaoReferencial PDF/1740/EFA/duplacertificacao/346035_RefEFA
frequentam APENAS a formacao
tecnolagica.

. 51 Condic¢oes minimas de acesso: 9% ano
A carga horaria da formagao técnica ~ = ;.
peder serarrescidas 210 hotas de Formacao Base + Formacao Tecnoldgica

formagdo pratica em contexto de Pos-laboral durante 3 Anos Letivos

trabalho, a qual correspondem 20,00

pontos de crédito, sendo esta de .

carater obrigatdrio para o adulto que Horario: 4 vezes por semana das 19h as 23:50
ndo exerca atividade correspondente a

saida profissional do curso frequenta-

do ou uma atividade profissional

numa area afim.

/

PRE-INSCRICOES:

https://goo.gl/forms/bmfhduhq0XjRK6mH3 m CjQ
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TECNICO/A COMERCIAL

CURSO DE DUPLA CERTIFICACAO // 12°ANO + NIVEL 4

el

i
A aprendizagem ao longo da vida é uma postura cada vez mais imperativa!

A qualificacdo beneficia o individuo e reflete-se na sociedade.
O nivel de conhecimento contemporaneo nunca estd completo.

A Escola José Saramago e o Centro Qualifica convidam-no a matricular-se no
curso de Técnico/a Comercial que lhe permitird obter o 12°ano e
uma certificacao técnica complementar.

FORMACAO DE BASE (550h) FORMACAO TECNICA (1200h) (alguns exemplos)
Cidadania e Profissionalidade Marketing comercial - conceitos e fundamentos
Sociedade Tecnologia e Ciéncia Plano de marketing e Publicidade e promocao

Cultura, Lingua e Comunicacao Comunicacao interpessoal comunicagao assertiva

Fidelizacao de clientes e Atendimento e servico pésvenda
Formandos com:

- 10° ano de escolaridade frequentam Equipamentos e sistemas aplicados a atividade comercial

200 horas de formagéo base; Tecnicas de atendimento e Lingua estrangeira

- 11°/12° incompletos, frequentam ] i
100 horas de formagao base. Tecnicas de merchandising

- 129 ano ou qualificagio superior, Controlo e armazenagem de mercadorias
frequentam APENAS aformacao
/ tecnologica.

A carga horéria da formagao técnica
podem ser acrescidas 210 horas de

formagao pratica em contexto de o ;s . o
trabalho, a qual correspondem 20,00 Condlgoes minimas de acesso: 9°ano
pontos de crédito, sendo esta de Formacao Base + Formacao Tecnoldgica

carater obrigatdrio para o adulto que 2 .
nao exerca atividade correspondente a Pos-laboral durante 3 Anos Letivos

saida profissional do curso frequenta -
do ou uma atividade profissional
numa area afim.

Referencial completo em:

http://www.catalogo.angep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencial PDF/1836/EFA/duplacertificacao/341024_RefEFA

Horario: 4 vezes por semana das 19h as 23:50
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